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SALUTACIO 2

Quan arriba la Festa del Roser, als riudaurencs i riudaurenques se'ns desperta una alegria especial. Sabem
que s’acosten retrobaments, dies de muisica, bones sobretaules i, sobretot, una placa del Gambeto ben viva.
Mirem el calendari i pensem: “ja hisom!”.

Aquest any, pero, la festa ens ha posat a prova una mica més del que és habitual. La comissid de festes,
després d’anys de dedicacid, ha tancat una etapa, i des de ’Ajuntament hem assumit el repte d’organitzar
aquesta edicid perque Riudaura no es quedés sense el seu Roser.

Abans de res, volem fer un agraiment sincer a totes les persones que, al llarg dels anys, han format part de la
comissio. Sovint sense fer soroll, pero fent possible allo més important: que cada any la festa fos una realitat.
Gracies per les hores, la constancia, les idees i, sobretot, per l'estima pel poble.

Aquest any hem viscut de primera ma que vol dir organitzar una festa: coordinar, preveure, correr,
improvisar i resoldre. Pero també hem confirmat una cosa essencial: que les festes populars tenen sentit quan
neixen de la implicacid de la gent.

Per aix0, aquest escrit també vol ser una invitacio. Seria una gran noticia que, de cara al futur, noves
persones s’animin a reprendre aquest esperit i a tornar a formar una comissio de festes.

Mentrestant, us convidem a fer el que millor sabem fer: sortir al carrer, participar, riure, ballar i omplir cada
acte de caliu. Perqueé la Festa del Roser, al cap i a la fi, la fem entre tots.

Molt bona Festa del Roser a tothom!

Anna, Miquel, Adriana, Marc, Maria i Pere
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DIVENDRES 22

17.00 INICI del TORNEIG DE PADEL

Cal inscriure’s a través d’aquest codi QR abans del 20 de maig.

19.00 INAUGURACIO de Pexposicié de les artistes

locals de “El Club de la Mitja Tarda” al Centre Civic.
horaris de visita: divendres (19.00-20.00)

dissabte (11.00-13.00)

diumenge (11.30-13.00)

19.30 REPIC DE CAMPANES a

carrec de Sergi Amador.

A continuacidé, documental “RIUDAURA, RECORDS DE QUAN LA DEIXAVEM
CAURE?” al Centre Civic.

Aquest documental no deixara indiferent a ningi. Fa uns anys, en Sergi Sala va gravar testimonis de veins de
Riudaura de tota la vida. Ara, 'Ajuntament n’ha encarregat la seva edicio amb la voluntat que en poguem
gaudir plegats.
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23.00 NIT DE RUMBA amb el grup “Agiiita con Sal” ala Plaga del Gambeto
Per fer encara més especial la nit, us convidem a venir amb algun petit detall festiu (una

camisa estampada, una flor, un mocador o qualsevol complement de color) per omplir la

placa de RUMBA. ’




DISSABTE 28 ialatarda...

15.30 INSCRIPCIONS del
10.00 TORNEIG de PADEL TORNEIG DE TRUC (Plaga del
Gambeto)

Durant tot el dia hi haura uns plafons amb
informacié sobre els PRESSUPOSTOS 16.00 TORNEIG DE TRUC (Plaga
PARTICIPATIUS del Gambeto)

17.00 ESPECTACLE INFANTIL
“La Barrufeta Rondellaire” a

carrec de Carrie Dorca.
(Plaga del Gambeto)
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18.00
PUJADA CRONOMETRADA AL
ROMPECULS, organitzat per

A Verregassos de Riudaura.

S
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11.00 Concurs de dibuix infantil “gegants” ala placa I', = I.I
Tiradors. Vine a dibuixar en Margal ila Sebastiana i i
podras guanyar un premi molt 4 —m

TOP

*Cal que portis el material per dibuixar. La cartolina ja te la

donarem!

12.00 REPIC de CAMPANES a carrec de Sergi
Amador

12.30 MISSA DEL ROSER acompanyada dels
CANTADORS DE RIUDAURA

SEGUIDAMENT BALL FESTIU DELS GEGANTONS
ala placa de I’Església.

17.00 Sardanes a la placa del Gambeto amb la
cobla Baix Emporda.

També hi haura el tradicional Ball del Gambeto i
Ball dels Gambetons.




' DIVENDRES | DISSABTE...

els trobareu a la placa del Gambeto
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ENTREVISTA ALS PRESIDENTS VERREGASSOS

La pujada al Rompeculs és una de
les activitats més esperades del Roser
de Riudaura. Des de fa molts anys,
els Verregassos de Riudaura n’han
mantingut viva la tradicié i ’han
convertida en una cita
imprescindible de la festa.

Per coneixer una mica millor la
historia de D’activitat, hem fet una
entrevista als quatre presidents de

Pentitat.

- Recordeu com va néixer la idea de la Pujada al Rompeculs?

Oi tant! Va ser el 2002, quan Verregassos feia de Comissié de Festes, buscavem actes que
costessin pocs o cap caler per emplenar la Festa Major. Se’ns va acudir fent reunid al Bar Pilar i
aquella mateixa nit ja vam posar en practica unes quantes pujades. Vam atribuir els tristos

resultats a que no anavem prou ben equipats...

- Us imaginaveu que es convertiria en una activitat tan consolidada dins la Festa del
Roser?

No ens imaginavem ni que Verregassos duraria tant com ho esta fent! Pero de seguida vam
veure que, per la bona acceptacié que tenia any rere any, s’acabaria convertint en un acte

esperat, sobretot per la mainada que no falla mai.

- Quin va ser el moment en qué vau pensar: “Aixo0 ja és tradici6”?
No ho hem pensat fins ara que ens ho dieu... Perd si realment ho és, com qualsevol altra

tradicid, pot desapareixer el dia que no ens ho passem bé fent-ho.

- Quina és la part més complicada d’organitzar la pujada cada any?

Els primers anys, quan tot era mes analogic, era una mica mes complicat. Pero la veritat és que
ara ho tenim tan apamat que cadascu sap que ha de fer i que ha de portar. Podriem muntar-
ho d’avui per dema sense problemes. L'inic que no controlem és el temps, que ja ens ha fet

anul - lar la prova més d’una vegada...




(- Hi ha alguna anécdota memorable? )

Hi ha hagut més d’una arribada en horitzontal (algunes de les quals es recorden cada any
mentre muntem el tinglado), jubilats corrent amb roba de carrer sortint de fer la partida al
cafe, una galletada d’aigua per refrescar un corredor a mitja pujada, alguna vomitada amb
desmai inclos pel sobre-esfor¢ i un que va considerar que el Rompeculs era massa llarg i va
sortir uns metres més amunt del compte (i alguns segons abans). Encara guarda el diploma de

guanyador de la categoria sénior.

- Quin perfil de participant us sorprén més: el competitiu, el festiu o el que ve a provar-
ho “a veure que passa”

Creiem que la gracia de la Pujada al Rompeculs €s, precisament, la varietat de corredors. Des
dels que venen a fer record, fins la mainada que puja de tres en tres per poder pujar agafats de
les mans, passant pels que es pensen que és bufar i fer ampolles i a mitja pujada veuen que allo

no s’acaba maii que és una cursa més técnica del que sembla.

- Alguna vegada heu patit per si no hi hauria prou participaci6?
No

- Com ha evolucionat la Pujada al Rompeculs des dels primers anys fins avui?

La cursa no ha canviat: sortim del mateix punt, arribem al mateix punt i el Rompeculs fa la
mateixa pujada que sempre. El que ha canviat son els corredors. Els que venen a fer marca
venen més ben equipats que fa anys, quan potser hi havia més participants que corrien vestits

de carrer.

- Ha canviat el nivell fisic dels participants?
Aix0 depen de cada corredor, hi ha molts joves que estan preparadissims i n’hi ha que cada any

ens cardem més vells...

- Hi ha hagut alguna edici6 especialment complicada o especial per algun motiu?
Complicada la del nostre 10¢ aniversari, quan el cel ens va caure a sobre com si féssim uns
habitants del poblet de ’Astérix. Especial la del 20¢, un dia que recordem amb molt d’afecte i

orgull. Fins i tot hi va haver una participant que va cdrrer amb el seu gos!

- Que representa per a vosaltres formar part del programa de la Festa del Roser?
L’Associacid Cultural i Esportiva Verregassos de Riudaura va néixer amb la voluntat clara de fer
coses per Riudaura i pels Riudaurencs.

Participar a la Festa del Roser és, com la resta d’activitats que organitzem, un reflex dels

nostres principis fundacionals.
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(-Com valoreu que la gent ja esperi la pujada com un acte imprescindible del cap de )
setmana?

Ens fa il - lusié pensar que la gent s’ha fet seva la pujada i 'espera amb ganes. També volem
agrair el caliu dels que venen a animar, amb el mateix entusiasme, des de la primera fins a

I'dltima pujada.

-Si haguéssiu de definir la Pujada al Rompeculs amb tres paraules, quines serien?

Collons de pujada...

- Com us agradaria que fos la pujada d’aqui 10 anys?
Organitzada amb les mateixes ganes de sempre i esperem que amb bona participacid! Voldria
dir que uns i altres encara ens ho passem bé organitzant-ho i corrent, fet que seria una gran

noticial

- Que dirieu a algu que encara no s’ha atrevit a participar-hi?
Que deixin enrere la vergonya i s’animin a cdrrer! Ja sigui per intentar guanyar, per batre el

record o senzillament per formar part de la festa. Sempre hi ha una primera vegada per tot!

- Hi ha relleu generacional garantit a Verregassos?
Estem molt contents de dir que ’associacié és més viva que mai. Ja som més de 140 socis! Hi
ha una nova generacié amb moltes ganes de treballar i d’organitzar actes nous i aixo es nota

molt. Si encara no sou socis de Verregassos animeu-vos, ara és el moment perfecte!

Moltes gracies Albert, Ramon, Caro i Cuca. Llarga vida a Verregassos de R1udaura iala

Pujada Cronometrada al Rompeculs
\. J/




rDES DE RIUDAURA FINS A SUISSA:
EL CAMI D’EN POL PUIGDEMONT

En Pol Puigdemont va marxar a Suissa per
ampliar horitzons i actualment treballa en una
universitat en un entorn académic
internacional. Tot i viure lluny, manté un fort
vincle amb Riudaura. Parlem amb ell perque
ens expliqui com és aixo de viure lluny del seu

estimat poble.

-Quan vas marxar de Riudaura i que et va portar a fer el pas de viure a ’estranger?

Vaig marxar de Riudaura a I’ultim any de carrera, quan vaig anar d’intercanvi a estudiar un semestre

a Suissa.

-Recordes que vas sentir el primer dia que vas arribar a Suissa?

El primer dia vaig sentir nervis i curiositat perque tot era nou. Tenia moltes ganes de parar atencio a

com funcionaven les coses, i alhora molta il - lusié de comencgar una nova experiencia.

-Que és el que més trobes a faltar del poble?

La gent. La familia, els amics i la gent del poble és el que més es troba a faltar.

-Quan et pregunten d’on ets, com expliques que és Riudaura?
Explico que Riudaura és un poble molt petit del nord de Catalunya, amb vora 500 habitants. No hi ha

massa res, pero tots som molt amics, hi ha molt bon rotllo i m’agrada molt.

-En que consisteix exactament la teva feina a la universitat?
La meva feina consisteix en fer investigacié sobre models d’intel - ligencia artificial, principalment

models de llenguatge.

-Com és el teu dia a dia laboral?
El meu dia a dia principalment consisteix en llegir i intentar entendre articles cientifics i escriure

codi.

-Quines diferencies destacaries entre el sistema universitari suis i el que coneixies aqui?
El sistema universitari sufs esta molt ben financ¢at i hi ha moltes oportunitats i recursos a ’abast dels

investigadors i investigadores per poder fer ciencia oberta.
\.




Que és el que més t’agrada del que fas actualment?

Poder intercanviar idees i aprendre dels companys i companyes de feina, que sén gent molt

agradable i molt brillant.

Quina diferéncia cultural et va impactar més quan hi vas arribar?
Més que cultural, diria que el sentit de 'ordre i de 'organitzacié que hi ha a Suissa.
La infraestructura funciona molt bé i em va sorprendre positivament. També la diferencia d’horari,

sobretot a I’hora de fer els apats, comparat amb com ho fem aqui.

Hi ha alguna tradicid6 o costum suis que t’hagi sorpres o que t’hagi agradat
especialment?

Les excursions. Suissa té una xarxa de senders molt ben organitzada i és un costum molt arrelat

entre la gent d’aqui.

Hi ha alguna cosa que encara et costa d’entendre o adaptar-hi?

L'idioma, el frances. A la feina parlem en angles la major part del temps, aixi que encara estic

aprenent el frances i intentant adaptar-m’hi.

Viure fora t’ha fet sentir més arrelat a Riudaura?
No sé si m’ha fet sentir més arrelat, pero si que m’ha fet valorar molt més la gran sort d’haver pogut

viure tots aquests anys a Riudaura.

Quan tornes al poble, que és el primer que fas o el que més il - lusio et fa?

El que més il - lusié em fa és estar amb la familia i amb els amics. I si hi ha alguna activitat el cap de

setmana, també em fa molta il - lusi6 poder-hi assistir.

Quin record tens de la Festa del Roser?
No tinc cap record especific, sind més aviat la sensacié general d’estar amb els amics, la familia i

compartir-ho tot junts.

Si poguessis portar un acte del Roser a Suissa, quin seria i per que?

Em portaria els dinars o sopars populars. Trobo que sén moments molt especials de compartir.

Vols enviar un missatge als riudaurencs i riudaurenques que t’estan llegint?

Desitjo molta salut a tothom, molta felicitat i bones festes del Roser!
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DES DE RIUDAURA FINS ALS ESTATS UNITS,
EL CAMI DE LA IVET PRAT

Hi ha camins que comencen en un poble
petitis’obren cap a horitzons immensos. Fa
anys que la Ivet Prat va iniciar la seva etapa
als Estats Units, on forma part d’un equip
de tenis i competeix en un entorn exigent i

altament competitiu. El que va comencar

com una oportunitat esportiva s’ha

convertit en una experiencia vital

consolidada.
) En aquesta edici6 de la Festa del Roser hem
entrevista volgut conversar amb ella per coneixer com
séncera és competir a P’altra banda de P’Atlantic i

que ha apres d’aquesta etapa.

-Com vas acabar formant part de ’equip de tenis on competeixes actualment?

Quan vaig acabar el batxillerat a Olot, tenia clar que volia continuar jugant a tenis mentre estudiava
una carrera. Com que a Espanya és molt dificil compaginar estudis i competicid, vaig decidir buscar
una beca esportiva a l’estranger. Després de rebre diverses ofertes amb I’ajuda d’una agencia, vaig

escollir la universitat on estudio actualment.

Com ha evolucionat el teu nivell de joc des que vas arribar?

Marxar als Estats Units m’ha ajudat a créixer molt tant com a jugadora com a persona. He apres a
competir millor, a gestionar els mals moments durant els partits i a entendre que no sempre es pot
jugar perfecte. A més, el meu estil de joc ha evolucionat, especialment en el joc de dobles i a la xarxa,

un estil més agressiu que aqui es treballa moltiamb el qual ara em sento molt comode.

Que és el que més t’ha fet créixer, dins i fora de la pista?

Marxar als Estats Units ha fet que creixi molt tant dins com fora de la pista. Viure sola, estudiar en un
altre idioma i haver d’afrontar situacions i decisions sense la familia a prop m’ha ajudat a coneixer-
me millor i a madurar. Tot i aix0, ’entorn que he trobat aqui m’ha ajudat molti ara sento que sén com
una familia per a mi. També he apres dels errors i de les experiéncies viscudes durant aquests anys,
que m’han fet ser la persona que soc avui. Encara que hi ha hagut moments dificils i de dubtes, quan
penso en tot el que he aconseguit m’adono de la sort que tinc de viure aquesta experiéncia i estic molt

agraida a tota la gent que m’ha donat suport.




Quin ha estat el moment més especial que has viscut competint durant aquests anys?

Durant aquests tres anys als Estats Units he viscut moments molt especials amb 'equip de
Tennessee Wesleyan, on he sentit un gran sentiment de familia i pertinenca. Destaco la victoria de la
regular season i la conferencia en el meu primer any, arribant a decidir la série en I'dltim partit.
També recordo les semifinals dels Nationals d’Alabama i la classificacié historica per als ITA
Nationals aquest tercer any. Finalment, el moment més épic ha estat donar la victoria a ’equip en un
partit decisiu als Nationals Indoors, ajudant-nos a acabar terceres del pais per primer cop en la

historia del programa.

Hi ha alguna diferencia cultural que et sorprengués especialment al principi?

La diferencia cultural que més m’ha sorpres als Estats Units és I’hospitalitat i ’amabilitat de la gent.
Moltes families ens ajuden i ens tracten com si féssim part de casa seva, especialment perque som
estudiants internacionals lluny de les nostres families. També m’ha cridat I’atenci6 el respecte i
I’educacié amb que es relacionen en el dia a dia. A més, hi ha diferéncies en els horaris dels apatsien
la importancia que donen a la religid, molt present tant a la universitat com a les families. Tot i aixo,

el que més destacaria és la manera com ens cuiden i ens fan sentir acollits.

Que representa Riudaura per a tu avui?

Riudaura és per a mi un lloc segur i sinonim de casa, on puc descansar i recuperar energia després de
la intensitat de la vida als Estats Units. Quan torno, aprofito per desconnectar, passar temps amb la
familia i gaudir de la tranquil - litat del poble. També m’agrada caminar per la naturaivalorar la sort

de viure en un entorn com aquest.

Quan tornes al poble, que és el que més t’agrada retrobar?
Quan torno a Riudaura, el que més gaudeixo és passar temps amb la familia, especialment amb els
meus avis i el meu germa, i fer activitats pel poble com caminar o jugar a padel. El que més m’agrada

és que, malgrat el pas del temps, Riudaura continua sent casa meva i el lloc on em sento més segura.

Si haguessis d’explicar a les teves companyes d’equip qué és una festa major de poble,
com ho faries?

Una festa major és un dels moments més especials de 'any, quan tot el poble es reuneix per
celebrar-ho amb musica, activitats, tradicions i trobades amb amics i familia. A Riudaura, tradicions

com el Ball del Gambeto fan que la festa sigui unica i molt vinculada a la identitat del poble.




RECEPTA DE FESTA MAJOR
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PRIMER PLAT: CANELONS DE LA ROSA FORTUNY

INGREDIENTS (per 40 canelons):
e 15 kg carn de pollastre + fetge

1/4 kg carn de vedella (i A
» VYsikgcarn de porc

e lceba

e ltomata

e 1pastanaga

e Vi/conyac

e 40 plaques de caneld

e Perlabeixamel: 60g de farina,
750ml llet, 60g de mantega, sal i

nou moscada.

ELABORACIO:

Es rosteix la carn en una cassola. S’hi afegeix la ceba, la tomata i la pastanaga. Quan tot és
cuit s’hi posa el vi o conyac. Quan s’ha reduit es tritura tot. A la mateixa cassola de coure s’hi
fa una beixamel clareta (1 cullerada de postre de farina i un vas de llet) i s’afegeix al triturat
perque quedi tot integrat.

Es bullen els canelons tal i com s’indica a les instruccions, s’escorren amb aigua freda i es
col - loquen damunt d’un drap i s’enrotllen amb la carn. Seguidament es fa la beixamel tot
desfent la mantega, afegint-hi la farina, i quan tot esta daurat, s’hi afegeix la llet, la sal al gust
ila nou moscada. Es cou fins que queda tot lligat.

S’escalfa el forn a 180° i s’hi posa la safata amb els canelons, la beixamel al damunt, el

formatge ratllati unes puntetes de mantega.
NO US PERDEU ELS CONSELLS DE LA XEF ROSA:

o)




RECEPTA DE FESTA MAJOR

(SEGON PLAT: PEUS DE PORC DE SENYOR DE LA CARME GRABULOSA

INGREDIENTS (per 4/6 persones):
e 4 peusde porc (tallats amb 4 talls

~\

cada peu)

e 1cabecad’alls

e 10 tomates

e Allijulivert

e 1paquetde formatge ratllat
e Mantega

e Conyac

ELABORACIO:

Es bullen els peus (aproximadament 1h i 30') amb una cabeca d’all, una tomata i sal al gust.
Per saber si son cuits quan es punxin han de ser tous.

S’escorren i es posen a la plata del forn de cara amunt (la pell a dalt). A cada tros de peu cal
posar-hi un trosset de mantega al damunt i una rajoli de conyac.

Amb una paella a part es fa un sofregit de tomata i s’escampa damunt de la safata on hi ha
els peus.

Per finalitzar s’hi posa una picada d’all i juliverti tot el paquet de formatge ratllat.
Préviament escalfar el forn a 180° (a dalti a baix). Es posa la safata i es deixa coure entre 15 i
20 minuts.

Quan es gratinat, es retira.

NO US PERDEU ELS CONSELLS DE LA XEF CARME:

o)




RECEPTA DE FESTA MAJOR

(POS TRES: PASTISSET DE MA TO AMB MELMELADA DE MADUIXA I
ROMANI DE LA LORENA

INGREDIENTS : (8 flameres o un motlle rodé de 20 cm)
e 3ous
* 500 gdemato

« 300 g de nata per muntar

» 150 g de formatge crema o iogurt cremos
« 100 g de sucre
Per ala melmelada:
e 250 g de maduixes
» 100 g de sucre o mel
Opcional .

 1polsim de romani

ELABORACIO:

1. Deixa tots els ingredients a temperatura ambient durant 30 minuts i preescalfa el forn a 170 °C

durant 15 minuts.
2.En un bol, barreja el matd, el formatge crema, la nata i el sucre fins obtenir una textura ben
cremosa.
3.Afegeix els ous un a un, integrant-los bé abans d’afegir el segiient.
4.Reparteix la barreja en flameres individuals (pots pinzellar-les amb una mica de mantega perque
no s’enganxin) o en un motlle rodé.
5.Col -loca les flameres dins una safata per fer el bany maria i aboca-hi aigua calenta fins cobrir
una mica més de la meitat dels recipients.
6.Cou al forn a 160 °C durant 50-60 minuts, fins que el centre tremoli lleugerament pero les vores
estiguin quallades.
7.Deixa refredar fora de la nevera i després refrigera almenys 4 hores abans de servir.
Important: si utilitzes un motlle gran, millor que no sigui desmuntable perque podria entrar-hi aigua
del bany maria.
MELMELADA DE MADUIXA: 9
1.Talla les maduixes a trossets petits.
2.Cou-les a foc mitja amb el sucre o la mel fins aconseguir textura de melmelada.
3.Pots triturar-la o deixar-la amb trossets.
4.0pcionalment, afegeix-hi un polsim de romani.
PRESENTACIO:

Desemmotlla el pastisset, cobreix-lo amb una mica de melmelada de maduixa i decora amb unes

branquetes de romani.




PASSEJADA PER RIUDAURA

La Paquita de Can Trenta coneix pam a pam tots els
racons de Riudaura. Caminadora incansable i gran
coneixedora dels camins del poble, ens acompanyara en
una excursid per descobrir indrets, corriols i paisatges
que formen part de ’esséncia de la vall. Una sortida per ¥
gaudir de la natura i del territori de la ma d’algu que ’ha

recorregut tota la vida.

EXCURSIO: Volta circular per les muntanyes de
Riudaura

DURADA: 3h aproximadament

DIFICULTAT: mitja/baixa

foto cedida per Carles Alonso-Turisme Garrotxa




A RIUDAURA TAMBE ES LLEGEIX...

Aquest any neix un Grup de Lectura a Riudaura, impulsat per dones del poble amb
ganes de compartir lectures, converses i estones al voltant dels llibres. Amb il - lusié i
iniciativa propia, han creat aquest espai obert per descobrir noves histories i fer

créixer el gust per la lectura en bona companyia.

( )

Abans de parlar del Club de Lectura de Riudaura, creiem que és important fer una
mica de mirada historica, ja que ens ajudara a explicar, i comprendre, el motiu i el
fons de la seva creacié.

Ens agradaria nombrar que aquest any es commemoren 50anys de les primeres
Jornades Catalanes de la Dona. L’any 1976,quatre mil dones es van reunir a Barcelona
per parlar del seu paper en una societat marcada pel franquisme, on sovint se les
havia situat en un unic rol: el de mestresses de casa. Aquella trobada va ser un
moment important per al moviment feminista catala.

Abans d’aix0, pero, ja existien els grups d’autoconsciencia feminista:petits grups de
dones que es trobaven per parlar de les seves experiencies i per questionar els rols
que la societat els havia imposat; eren espais de conversa, d’escolta i de reflexid
compartida.

D’alguna manarsg; els clubs de lectura també poden ser avui espais semblants, i que
busquen generar trobades a través de la lectura.

Per aix0, el nostre club de lectura vol ser sobretot un espai de trobada: un lloc on
compartir llibres, idees i experiéncies. Es també un espai només per a dones i centrat
en literatura feminista escrita per autores; i ho fem perque durant molt de temps les
histories de les dones han estat poc visibles o han quedat en segon pla; i llegir
autores és una manera de recuperar aquestes veus, aquestes experiéncies i aquestes
mirades sobre el mdn.

Els llibres ens ajuden a entendre millor la societat on vivim, a qiestionar desigualtats i a
trobar nous referents; doncs la lectura no és només entreteniment: també és una manera
d’obrir finestres, de mirar el mén amb uns altres ulls i de posar paraules a experiencies

que potser fins ara no sabiem com explicar. I perque els llibres, moltes vegades, també ens
ajuden a imaginar i a construir un mén una mica més just.

I aix0 és, al cap i a la fi, el que volem amb aquest Club: llegir, pensar juntes i compartir.

Perqué quan les dones ens trobem, parlem i compartim histories... passen coses...grans
coses!

Aquest curs hem llegit els quatre llibres que us compartim a continuacid, tant de bo siguin
del vostre interes, us agradin i us obrin noves finestres!

“Manual per a dones de fer feines”, Lucia Berlin.
“I del cel van caure tres pomes”, Nariné Abgarian.
“Aquest deu ser el lloc”, Maggie O’Farrell.

“Jo sé per que canta ’ocell engabiat”, Maya Angelou.




LA SORT DE VIURE A RIUDAURA...

Riudaura és un lloc privilegiat, envoltat de natura i amb una identitat unica.
Aquesta seccio vol mostrar, a través d’imatges, petits fragments del dia a dia i dels
paisatges que fan unic el nostre poble.

Per fer-ho possible, des de Turisme Garrotxa ens han facilitat un conjunt de fotografies de
Riudaura generades i adquirides en els darrers anys.

isme Garrotxa

arxiu Turisme Garrotxa
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AGRAIMENTS

Volem expressar el nostre més sincer agraiment a totes les persones que han fet possible aquesta Festa
del Roser, amb la seva dedicacid i il - lusid. A I'’Estel i la Carla per organitzar i fer possible el torneig de
padel, a en Sergi Amador per tocar les campanes i acompanyar-nos amb el seu so tan especial, i a totes
les dones del club de la mitja tarda per muntar una exposicio tan bonica i cuidada, fruit de moltes hores
de feina. A en Sergi Sala pel documental, i a totes les persones que hi apareixen, amb un record molt
especial per aquells que ja no hi sdn... Ramon i Manel, formeu part de la nostra memoria.

A en Birosta i en Cuca per 'organitzacid del torneig de truc, i a totes les persones i empreses que han
col - laborat amb els premis, també a aquells que no figureu a les col - laboracions. A la Carrie per la seva
dedicacid i estima pels més petits, als Verregassos per ser-hi sempre, a la Pilii a tota la colla gegantera,
aixi com als joves que ballaran els gegantons, per mantenir viva la tradicié amb entusiasme. Als
cantadors de Riudaura per les seves veus, a la parroquia per obrir les portes i acollir-nos, i als balladors
del gambeto i dels gambetons per la seva participacid i energia. També a la Sandra, en Joan, '’Annaila
Blanca, per estar-hi al capdavant. I a tu Pep Garcia, per guiar la cobla i a tots nosaltres amb les nostres
tradicions. També volem agrair a en Pol i a 'lvet per pensar en Riudaura des de la distancia, a la Rosa, la
Carme i la Lorena per obrir-nos les portes de la seva cuina i compartir amb nosaltres la seva
generositat, a la Paquita per la seva saviesa, a la Monica per tot el que ens ha ensenyat i transmes amb
tanta sensibilitat, i al club de lectura per les seves magnifiques recomanacions.

Un agraiment també a la brigada i als treballadors de ’Ajuntament per tota la logistica, sén dies ben
atapaits de feina!

Finalment també un agraiment a tot ’equip de Som Riudaura per vetllar perque tot surti a la perfeccié.
Gracies equip!

I sobretot, a totes les persones que participen, col - laboren i gaudeixen d’aquesta meravellosa Festa del

Roser, que és possible gracies a cadascun de vosaltres.

Gracies de tot cor.
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	festa del Roser
	RIUDAURA
	FESTA DEL ROSER 22, 23 I 24 DE MAIG

	SALUTACIÓ
	Molt bona Festa del Roser a tothom!
	10.05.2025
	17.02.2026

	DIVENDRES 22
	19.30 REPIC DE CAMPANES a càrrec de Sergi Amador.
	23.00 NIT DE RUMBA amb el grup “Agüita con Sal” a la Plaça del Gambeto Per fer encara més especial la nit, us convidem a venir amb algun petit detall festiu (una camisa estampada, una flor, un mocador o qualsevol complement de color) per omplir la plaça de RUMBA.

	DISSABTE 23
	i a la tarda... 15.30 INSCRIPCIONS del TORNEIG DE TRUC (Plaça del Gambeto)
	16.00 TORNEIG DE TRUC (Plaça del Gambeto)
	10.00 TORNEIG de PÀDEL
	Durant tot el dia hi haurà uns plafons amb informació sobre els PRESSUPOSTOS PARTICIPATIUS
	17.00 ESPECTACLE INFANTIL “La Barrufeta Rondellaire” a càrrec de Carrie Dorca. (Plaça del Gambeto)
	18.00  PUJADA CRONOMETRADA AL ROMPECULS, organitzat per Verregassos de Riudaura.
	Vine a la festa amb un barret!

	DIUMENGE 24
	DIVENDRES I DISSABTE...
	ENTREVISTA ALS PRESIDENTS VERREGASSOS
	- Hi ha alguna anècdota memorable? Hi ha hagut més d’una arribada en horitzontal (algunes de les quals es recorden cada any mentre muntem el tinglado), jubilats corrent amb roba de carrer sortint de fer la partida al cafè, una galletada d’aigua per refrescar un corredor a mitja pujada, alguna vomitada amb desmai inclòs pel sobre-esforç i un que va considerar que el Rompeculs era massa llarg i va sortir uns metres més amunt del compte (i alguns segons abans). Encara guarda el diploma de guanyador de la categoria sènior.
	- Quin perfil de participant us sorprèn més: el competitiu, el festiu o el que ve a provar-ho “a veure què passa” Creiem que la gràcia de la Pujada al Rompeculs és, precisament, la varietat de corredors. Des dels que venen a fer rècord, fins la mainada que puja de tres en tres per poder pujar agafats de les mans, passant pels que es pensen que és bufar i fer ampolles i a mitja pujada veuen que allò no s’acaba mai i que és una cursa més tècnica del que sembla.
	- Alguna vegada heu patit per si no hi hauria prou participació? No
	- Com ha evolucionat la Pujada al Rompeculs des dels primers anys fins avui? La cursa no ha canviat: sortim del mateix punt, arribem al mateix punt i el Rompeculs fa la mateixa pujada que sempre. El que ha canviat són els corredors. Els que venen a fer marca venen més ben equipats que fa anys, quan potser hi havia més participants que corrien vestits de carrer.
	- Ha canviat el nivell físic dels participants? Això depèn de cada corredor, hi ha molts joves que estan preparadíssims i n’hi ha que cada any ens cardem més vells…
	- Hi ha hagut alguna edició especialment complicada o especial per algun motiu? Complicada la del nostre 10è aniversari, quan el cel ens va caure a sobre com si fóssim uns habitants del poblet de l’Astèrix. Especial la del 20è, un dia que recordem amb molt d’afecte i orgull. Fins i tot hi va haver una participant que va córrer amb el seu gos!
	- Què representa per a vosaltres formar part del programa de la Festa del Roser? L’Associació Cultural i Esportiva Verregassos de Riudaura va néixer amb la voluntat clara de fer coses per Riudaura i pels Riudaurencs. Participar a la Festa del Roser és, com la resta d’activitats que organitzem, un reflex dels nostres principis fundacionals.
	-Com valoreu que la gent ja esperi la pujada com un acte imprescindible del cap de setmana? Ens fa il·lusió pensar que la gent s’ha fet seva la pujada i l’espera amb ganes. També volem agrair el caliu dels que venen a animar, amb el mateix entusiasme, des de la primera fins a l’última pujada.
	-Si haguéssiu de definir la Pujada al Rompeculs amb tres paraules, quines serien? Collons de pujada…
	- Com us agradaria que fos la pujada d’aquí 10 anys? Organitzada amb les mateixes ganes de sempre i esperem que amb bona participació! Voldria dir que uns i altres encara ens ho passem bé organitzant-ho i corrent, fet que seria una gran notícia!
	- Què diríeu a algú que encara no s’ha atrevit a participar-hi? Que deixin enrere la vergonya i s’animin a córrer! Ja sigui per intentar guanyar, per batre el rècord o senzillament per formar part de la festa. Sempre hi ha una primera vegada per tot!
	- Hi ha relleu generacional garantit a Verregassos? Estem molt contents de dir que l’associació és més viva que mai. Ja som més de 140 socis! Hi ha una nova generació amb moltes ganes de treballar i d’organitzar actes nous i això es nota molt. Si encara no sou socis de Verregassos animeu-vos, ara és el moment perfecte!

	Moltes gràcies Albert, Ramon, Caro i Cuca. Llarga vida a Verregassos de Riudaura i a la Pujada Cronometrada al Rompeculs
	DES DE RIUDAURA FINS A SUÏSSA:  EL CAMÍ D’EN POL PUIGDEMONT
	En Pol Puigdemont va marxar a Suïssa per ampliar horitzons i actualment treballa en una universitat en un entorn acadèmic internacional. Tot i viure lluny, manté un fort vincle amb Riudaura. Parlem amb ell perquè ens expliqui com és això de viure lluny del seu estimat poble.

	Què és el que més t’agrada del que fas actualment? Poder intercanviar idees i aprendre dels companys i companyes de feina, que són gent molt agradable i molt brillant.
	Quina diferència cultural et va impactar més quan hi vas arribar? Més que cultural, diria que el sentit de l’ordre i de l’organització que hi ha a Suïssa. La infraestructura funciona molt bé i em va sorprendre positivament. També la diferència d’horari, sobretot a l’hora de fer els àpats, comparat amb com ho fem aquí.
	Hi ha alguna tradició o costum suís que t’hagi sorprès o que t’hagi agradat especialment? Les excursions. Suïssa té una xarxa de senders molt ben organitzada i és un costum molt arrelat entre la gent d’aquí.
	Hi ha alguna cosa que encara et costa d’entendre o adaptar-hi? L’idioma, el francès. A la feina parlem en anglès la major part del temps, així que encara estic aprenent el francès i intentant adaptar-m’hi.
	Viure fora t’ha fet sentir més arrelat a Riudaura? No sé si m’ha fet sentir més arrelat, però sí que m’ha fet valorar molt més la gran sort d’haver pogut viure tots aquests anys a Riudaura.
	Quan tornes al poble, què és el primer que fas o el que més il·lusió et fa? El que més il·lusió em fa és estar amb la família i amb els amics. I si hi ha alguna activitat el cap de setmana, també em fa molta il·lusió poder-hi assistir.
	Quin record tens de la Festa del Roser? No tinc cap record específic, sinó més aviat la sensació general d’estar amb els amics, la família i compartir-ho tot junts.
	Si poguessis portar un acte del Roser a Suïssa, quin seria i per què? Em portaria els dinars o sopars populars. Trobo que són moments molt especials de compartir.
	Vols enviar un missatge als riudaurencs i riudaurenques que t’estan llegint? Desitjo molta salut a tothom, molta felicitat i bones festes del Roser!
	DES DE RIUDAURA FINS ALS ESTATS UNITS, EL CAMÍ DE LA IVET PRAT
	Hi ha camins que comencen en un poble petit i s’obren cap a horitzons immensos. Fa anys que la Ivet Prat va iniciar la seva etapa als Estats Units, on forma part d’un equip de tenis i competeix en un entorn exigent i altament competitiu. El que va començar com una oportunitat esportiva s’ha convertit en una experiència vital consolidada. En aquesta edició de la Festa del Roser hem volgut conversar amb ella per conèixer com és competir a l’altra banda de l’Atlàntic i què ha après d’aquesta etapa.
	-Com vas acabar formant part de l’equip de tenis on competeixes actualment? Quan vaig acabar el batxillerat a Olot, tenia clar que volia continuar jugant a tenis mentre estudiava una carrera. Com que a Espanya és molt difícil compaginar estudis i competició, vaig decidir buscar una beca esportiva a l’estranger. Després de rebre diverses ofertes amb l’ajuda d’una agència, vaig escollir la universitat on estudio actualment.
	Com ha evolucionat el teu nivell de joc des que vas arribar? Marxar als Estats Units m’ha ajudat a créixer molt tant com a jugadora com a persona. He après a competir millor, a gestionar els mals moments durant els partits i a entendre que no sempre es pot jugar perfecte. A més, el meu estil de joc ha evolucionat, especialment en el joc de dobles i a la xarxa, un estil més agressiu que aquí es treballa molt i amb el qual ara em sento molt còmode.
	Què és el que més t’ha fet créixer, dins i fora de la pista? Marxar als Estats Units ha fet que creixi molt tant dins com fora de la pista. Viure sola, estudiar en un altre idioma i haver d’afrontar situacions i decisions sense la família a prop m’ha ajudat a conèixer-me millor i a madurar. Tot i això, l’entorn que he trobat aquí m’ha ajudat molt i ara sento que són com una família per a mi. També he après dels errors i de les experiències viscudes durant aquests anys, que m’han fet ser la persona que soc avui. Encara que hi ha hagut moments difícils i de dubtes, quan penso en tot el que he aconseguit m’adono de la sort que tinc de viure aquesta experiència i estic molt agraïda a tota la gent que m’ha donat suport.


	Quin ha estat el moment més especial que has viscut competint durant aquests anys? Durant aquests tres anys als Estats Units he viscut moments molt especials amb l’equip de Tennessee Wesleyan, on he sentit un gran sentiment de família i pertinença. Destaco la victòria de la regular season i la conferència en el meu primer any, arribant a decidir la sèrie en l’últim partit. També recordo les semifinals dels Nationals d’Alabama i la classificació històrica per als ITA Nationals aquest tercer any. Finalment, el moment més èpic ha estat donar la victòria a l’equip en un partit decisiu als Nationals Indoors, ajudant-nos a acabar terceres del país per primer cop en la història del programa.
	Hi ha alguna diferència cultural que et sorprengués especialment al principi? La diferència cultural que més m’ha sorprès als Estats Units és l’hospitalitat i l’amabilitat de la gent. Moltes famílies ens ajuden i ens tracten com si fóssim part de casa seva, especialment perquè som estudiants internacionals lluny de les nostres famílies. També m’ha cridat l’atenció el respecte i l’educació amb què es relacionen en el dia a dia. A més, hi ha diferències en els horaris dels àpats i en la importància que donen a la religió, molt present tant a la universitat com a les famílies. Tot i això, el que més destacaria és la manera com ens cuiden i ens fan sentir acollits.
	Què representa Riudaura per a tu avui? Riudaura és per a mi un lloc segur i sinònim de casa, on puc descansar i recuperar energia després de la intensitat de la vida als Estats Units. Quan torno, aprofito per desconnectar, passar temps amb la família i gaudir de la tranquil·litat del poble. També m’agrada caminar per la natura i valorar la sort de viure en un entorn com aquest.
	Quan tornes al poble, què és el que més t’agrada retrobar? Quan torno a Riudaura, el que més gaudeixo és passar temps amb la família, especialment amb els meus avis i el meu germà, i fer activitats pel poble com caminar o jugar a pàdel. El que més m’agrada és que, malgrat el pas del temps, Riudaura continua sent casa meva i el lloc on em sento més segura.
	Si haguessis d’explicar a les teves companyes d’equip què és una festa major de poble, com ho faries? Una festa major és un dels moments més especials de l’any, quan tot el poble es reuneix per celebrar-ho amb música, activitats, tradicions i trobades amb amics i família. A Riudaura, tradicions com el Ball del Gambeto fan que la festa sigui única i molt vinculada a la identitat del poble.
	RECEPTA DE FESTA MAJOR
	PRIMER PLAT: CANELONS DE LA ROSA FORTUNY
	INGREDIENTS (per 40 canelons):
	½ kg carn de pollastre + fetge
	¼ kg carn de vedella
	¼ kg carn de porc
	1 ceba
	1 tomata
	1 pastanaga
	Vi/conyac
	40 plaques de caneló
	Per la beixamel: 60g de farina, 750ml llet, 60g de mantega, sal i nou moscada.
	ELABORACIÓ: Es rosteix la carn en una cassola. S’hi afegeix la ceba, la tomata i la pastanaga. Quan tot és cuit s’hi posa el vi o conyac. Quan s’ha reduït es tritura tot. A la mateixa cassola de coure s’hi fa una beixamel clareta (1 cullerada de postre de farina i un vas de llet) i s’afegeix al triturat perquè quedi tot integrat.  Es bullen els canelons tal i com s’indica a les instruccions, s’escorren amb aigua freda i es col·loquen damunt d’un drap i s’enrotllen amb la carn. Seguidament es fa la beixamel tot desfent la mantega, afegint-hi la farina, i quan tot està daurat, s’hi afegeix la llet, la sal al gust i la nou moscada. Es cou fins que queda tot lligat. S’escalfa el forn a 180º i s’hi posa la safata amb els canelons, la beixamel al damunt, el formatge ratllat i unes puntetes de mantega.
	NO US PERDEU ELS CONSELLS DE LA XEF ROSA:


	RECEPTA DE FESTA MAJOR
	SEGON PLAT: PEUS DE PORC DE SENYOR DE LA CARME GRABULOSA
	INGREDIENTS (per 4/6 persones):
	4 peus de porc (tallats amb 4 talls cada peu)
	1 cabeça d’alls
	10 tomates
	All i julivert
	1 paquet de formatge ratllat
	Mantega
	Conyac
	ELABORACIÓ: Es bullen els peus (aproximadament 1h i 30') amb una cabeça d’all, una tomata i sal al gust. Per saber si son cuits quan es punxin han de ser tous.  S’escorren i es posen a la plata del forn de cara amunt (la pell a dalt). A cada tros de peu cal posar-hi un trosset de mantega al damunt i una rajolí de conyac.  Amb una paella a part es fa un sofregit de tomata i s’escampa damunt de la safata on hi ha  els peus.  Per finalitzar s’hi posa una picada d’all i julivert i tot el paquet de formatge ratllat.  Prèviament escalfar el forn a 180º (a dalt i a baix). Es posa la safata i es deixa coure entre 15 i 20 minuts.  Quan és gratinat, es retira.
	NO US PERDEU ELS CONSELLS DE LA XEF CARME:


	RECEPTA DE FESTA MAJOR
	ELABORACIÓ:
	17.02.2026

	POSTRES: PASTISSET DE MATÓ AMB MELMELADA DE MADUIXA I ROMANÍ  DE LA LORENA

	PASSEJADA PER RIUDAURA
	La Paquita de Can Trenta coneix pam a pam tots els racons de Riudaura. Caminadora incansable i gran coneixedora dels camins del poble, ens acompanyarà en una excursió per descobrir indrets, corriols i paisatges que formen part de l’essència de la vall. Una sortida per gaudir de la natura i del territori de la mà d’algú que l’ha recorregut tota la vida.
	EXCURSIÓ: Volta circular per les muntanyes de Riudaura
	17.02.2026
	DURADA:  3h aproximadament
	DIFICULTAT: mitja/baixa


	A RIUDAURA TAMBÉ ES LLEGEIX...
	Aquest any neix un Grup de Lectura a Riudaura, impulsat per dones del poble amb ganes de compartir lectures, converses i estones al voltant dels llibres. Amb il·lusió i iniciativa pròpia, han creat aquest espai obert per descobrir noves històries i fer créixer el gust per la lectura en bona companyia.
	Abans de parlar del Club de Lectura de Riudaura, creiem que és important fer una mica de mirada històrica, ja que ens ajudarà a explicar, i comprendre, el motiu i el fons de la seva creació. Ens agradaria nombrar que aquest any es commemoren 50anys de les primeres Jornades Catalanes de la Dona. L’any 1976,quatre mil dones es van reunir a Barcelona per parlar del seu paper en una societat marcada pel franquisme, on sovint se les havia situat en un únic rol: el de mestresses de casa. Aquella trobada va ser un moment important per al moviment feminista català. Abans d’això, però, ja existien els grups d’autoconsciència feminista:petits grups de dones que es trobaven per parlar de les seves experiències i per qüestionar els rols que la societat els havia imposat; eren espais de conversa, d’escolta i de reflexió compartida. D’alguna manera, els clubs de lectura també poden ser avui espais semblants, i que busquen generar trobades a través de la lectura. Per això, el nostre club de lectura vol ser sobretot un espai de trobada: un lloc on compartir llibres, idees i experiències. És també un espai només per a dones i centrat en literatura feminista escrita per autores; i ho fem perquè durant molt de temps les històries de les dones han estat poc visibles o han quedat en segon pla; i llegir autores és una manera de recuperar aquestes veus, aquestes experiències i aquestes mirades sobre el món. Els llibres ens ajuden a entendre millor la societat on vivim, a qüestionar desigualtats i a trobar nous referents; doncs la lectura no és només entreteniment: també és una manera d’obrir finestres, de mirar el món amb uns altres ulls i de posar paraules a experiències que potser fins ara no sabíem com explicar. I perquè els llibres, moltes vegades, també ens ajuden a imaginar i a construir un món una mica més just. I això és, al cap i a la fi, el que volem amb aquest Club: llegir, pensar juntes i compartir. Perquè quan les dones ens trobem, parlem i compartim històries... passen coses...grans coses!
	17.02.2026
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